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Italian Classic French Fries Ba uettes & Honey Creamcheese

TRZVTADRFERT S FRTE ¥900 BIAUTF—ANTy bENZ=J)—=LF—ZX ¥800
EEORT MIF =X, A1) IS5 RF=F >0 F—XEED. NUY B EFTNTY b,
HEFICLEVRAE L o XDR TIRT L, BEHOEMRIDU—LF—Z%, ToRXDBoTHBLLEND LT,

French Fries with Spanish Richsauce Liver Paste with Baguettes
BEZANZ=v>aXRThk ¥900 LIN\—=IXT N7y FERX ¥900
SVZOR—ROBETAF Y —RET 230, BHSHTTEDRVLA—/TF,
T-EVROBR. EOHT IV b, NIy MCOETH, TOFEETHOTT,
. French Fries with Truffle Mayonnaise Oiled Sardine with Pepper
PHI2EFM)aTRIAR—ADT A RRTF ¥1200 FTANY—TFT1>
SUTNBTIARRT MIFIAFHEO M) 2773 %—X, EOBBEFEF. ICAICL . EHTREKEMR.
BHRIDBICHADFET ! TYTYOEDE FREVELET.
MushroomsTapas Pinchos - Ham & Mushroom
Tvoal—LORSR  ¥1200 ENLETY S 2l—LOEYF 3R ¥1&R)
Ty Y aA—LERRPTNE/NZT, BEDO—ME LTED ! BYID ATy MCENL, Ry all—LEA >,
_ BREDETETAF YUY —RADROFETT,
r,“ s 1
{5 P
&;;J Potato Salad with “Squid Shiokara” Seafood Ceviche
THDEEDRT b4 ¥1000 afotE—Fzx ¥1750
RE—H LD v AT EIC. EEEMR, £ FFAICTLYY, IE. 1A, 2ADRMNIC. TRARBLOBREMZ v S >l DHIR.
Beef Carpaccio Fresh Fish Carpaccio )
YADAHINYF3 ¥2000 Fith - SENEANDOERDAILNYF 3 ¥1800~
ERIRERZFICLEAILIY Fa, i, BMEANORBORIERE Y T ETo
BEARF—XTHEFET,
- Chilled Tomato Fish & Citrus Insalata
JdOodos®L kY ¥700 BNCHE. AV—-ToTUx ¥1700
STRY R ERSXD EEAWELE L, BNICHBORE, #U—TEMZ. J1RHA—.
B LT, BAOBELL LT, AETHRLDZ—RTT, FANBETHT, BREC—HICEBLLENDC rs:mo‘ :
Prosciutto,Ricotta Cheese & Seasonal Fruit Cold Appetizer Chef's Assorted Appetizers

ENL, VAYEF—ZLEHD T IL—YDAEVEE ¥1500~ SITETIOHFTREDSHE ¥ASK

EREEDZIIL—V ) Ay F—XDESIEKETT ! HNE. @EFEBHD TY,
=Y. £EIAEDDTY,

Italian Sundried Tomatoes Marinated in Oil Olives Beef Tendon Soup 1lcup
TRVTERZAMIMDOTTILAIT ¥550 ZFYV—7 ¥700 $9LX—7 ¥350
Cheese Ham, Salami,Prosciutto French bread
EEF—X ¥1200~ §EI\L\ ¥1000-~ N> 1Ay b+ ¥100~
Zbvas N=F. D#xv>a ENL. HFI, Y—E—T2LTNLEYL,

All prices are tax included | RRE&IEL THEIA
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Truffle-Scented Omelete Porcini Sauce

F)aI7BFREHVIyOTILA

ADHDIDHDIATLFLLY 7J’JH’-—_7 =LY —2X ¥2000
KILF—Zo—LY—RTIAETB3DIbALLY,

Shrimp & Mushroom Ajillo
INLEER Y2 all—LDTE— 3 ¥1200
EEDNIE. Yy all—LOEMTIAR. N7 v MEMBFEL

__ Seafood & Vegetable Fritters
BNEHREOIY Y~ ¥1800~
BRELIILZILY —Z&N\—THETEL DN,

Garician-style Octopus

ALY HAEDHILSTE ¥1800
RARA VNIV DEBERIE,
NARLTSR O, SeAAE NTU AN E— 58,

Hamburg Steak w/ Bell Peppers & Cheese Sauce
e F—XYV—IXTEABPN—J ¥1900

E—Y VI ZNIN=TIFT—HI
FBEBRAZ2—%ITvtE>YRXAAAILT,

Zeppole
Tsobhotyry—=

¥600~
FlEH2E5D. HET2<KDDTY Y bTT, BOBBEHED £,

SALADA

- Spicy Tomato Stew w/ Domestic Beef Tendons

EEFICOFK)R T FERAHL

REBAARGFICHA MO,

¥1300

Grilled Zucchini Wrapped with Prosciutto & Parmigianos
TV yF—ZDENLEZE FHONILIDv—/ ¥1300

Ay F—ZCREBENLENILVID v—/ OMEMEIIREE !

 Squid and Leafy Greens "in Zimino"
THEBEROBVWEAHBA VY S—/ ¥1800 !
JLyPa b bBMA T 1HDEKREKRD S —fo

Seasonal Seafood Sautéed in Garlic Butter
EMANDOH—=V Y INZ—=")FT— ¥2400
REIEABHD TT,

Hachis Parmentier

TYySTNILIT14 I ¥2200
EEFITLCBA. Xy aRTFrDIZE2Y
ILDRERREFIER LIERIC,

Mashed PotatoeswithMushrooms&Gorgonzola

T Eozrdndyy-50oU—LIyva T+ ¥1900
RABREHR, BDBOI YT aKRT

Mushroom & Cheese Salad ) )

o 30Ty all—LeF—XDHTS4 ¥1300
TLwiavysall—LicA 2 FEF—IX&hif.
LEYE LIF o> Y FILEEAT,

":Q ‘; —‘M;f :‘;‘;’
Seafood Salad .k”é}f' <\
S—7—K¥54 ¥1800 i U

SIT7DOERT. BRZEVWITLT S, S

Greek Salad Qﬁ%

FUOTRERYSH ¥1600
FUSTOIzvA—F—R%ZFEo1H T4,
F-FEOHICHTTH.

. Garlic Shrimp Salad
=Dy o2l FHS54 ¥1700
CICH BBEBIEC T E Y IEEOY 54,
o RDLIYZHEZTVWTEOT. B5SBERFENEL &£ 5,

MAIN

Grilled Wagyu A5 Lean Meat

EEMFFBRADODIVIL ¥5500~

Grilled Fresh Fish

gaoJII ¥2800~
SR LEM - BND S DEAN.

Grilled Hamburg Steak

BRETVILNIIN—=T ¥2400

. ARAEEBLL AR B3 Y 2—Y—N\YN—7,
Beef Stroganoff
E—-72r0%47 ¥2500

HA TR MEA XTI TT

Wagyu A5 Loin Steak
BEMFASZ7A0—XAXAT—F

Acqua Pazza with Fresh Fish

Fith - EMETANBRRBOTITNYY 7

Grilled Pork |/ Grilled Chicken |/ Grilled Beef
r=2 F*> E—-7
¥2800 ¥2800 ¥3500
Wagyu A5 Loin Steak Sandwich

BWRZXT—FHF ¥7000

BEM4ASS > O0— X A150gfE R,

All prices are tax included | FRRfEgIdL THEA
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EBICH SR

Kimchi Cream Pasta
FLOV [ FLFVV—LINRZ ¥1700
ITvtYROEE. HFSLVFLFEMRFEES ) —L/IKRZ,

= Kimchi Napolitan

FREXL | FLFFRIZVINZXA, ¥1700
+TRUEV X LFERAT LY T 7 OBEER.
Rich Creamy Pasta w/ Lots of Tomato
E23D I MDEBEVV—LINZZ ¥1700

SUTICER bDH BEBRT ) — LY —RINXE

Spicy Cream Fettuccine with Fresh Aonori Seaweed
EFODOERIV—LT Y FF—=F ¥1800
EDOBDDICEHRZ DT 2IEDHDIATFEVNT Y —LINRH,

Squid & Spinach Aglio Olio Pasta

THLIESNARDT—VAAF—VFNIXE  ¥1700
THDEKREED LI 1 ILR—RD/IZ L,

" Pasta With Bottarga & Gabbage

I DS THLFIRYDNRE ¥1700

AZRAZIDRAK. FYRNYDOHAZHEDS S TILNAE,

Clam & Fresh Tomato Pasta
THYEILy abIbNRR
THI)DEKRIZoRD DA A IIAR—RINAH,

¥1700

= Mushroom & Anchovy Cream Pasta
Iy2all—LeT7oFIEDI)—LINZAZ ¥1700
SV TNTRERNRS, TU—LY —RFEICEESH,

Special Bottarga & Seafood Risotto
BHREAZDSZAIZFTIANDIHEVY v b ¥2650

BHEAAA S AZIOEAMDS T IE>

wr Garlic Fettuccine Japanese-style
MAH—=VvI 7y bF—F
HoBDFHTE/XRRIC. BE%BOFTH DL,

¥1800

Lemon Cream Fettuccine w/Shrimp & Scallops
ITELHFRETOLEYIV—LT7 Ty FF—3 ¥1800

LEVEARDS 51D 5 U — L/SZE, & Sk .
LN
Garlic Carbonara Japanese Style
MAH—=V Y IHhILNKRF—FNXZ ¥1700

MEBMTIVZR LI, BEALKRF—7,

- Bacon Arrabbiata Pasta
R=AYDTFET—RNXZR
SV UBRMDEIER N MY —RSR A,

w Squid Ink & Anchovy Pasta
WHEBELTFIEDNRS
WABICTYFaLEMR ey ARSI HRE/NZ K,

Tomato Stew Pasta with Beef Tendon & Minced Meat
S—rY/EEFITLLERAD T FERAHI/INZE  ¥1700
S—FY—R FRUZDTHREV, FILL LT FEAAR/INRE,

Luxury Mushroom Pasta with Butter & Soy sauce
BEREOCOENLNZ—EHR/NZZ  ¥1700
IBEOETOIEIARAICERAL, SEEFTESEMIBRELZ S/ 2,

Seasonal Special Pasta
ZFHDARD ¥ ILINZZ
ABRIER Y 7ETBHEEGE LI,

¥2000~

DESSERT

Today's Dessert

Retro Pudding

Seasonal Dessert

AHDFH—F ¥550~ Lekaruy ¥750 EFHOTFHF—F ¥700
AEHLD THRAREEZCHELTVWED, BEIES Y TILEITE, BEVWTH— K, SIT7ETITOBMOEHRET ' — b
HNE. BFEIZIXFZ Y TEFTERRLTIETL, IFAET V) —Z =3 HHaw, RABRIERZ Yy T ETHEBRLLETU,

Coffee (Hot/Ice)

d—k-— ¥600
Tea (Hot/Ice)
RS ¥550

Organic Herb Tea
A=AV IN=TT1— ¥550

e

Weekday 1 7:00~23:00 (LO. 22:00)
Saturday 1 7:00~22:00 (LO.21:00)

€SSence

Terrace Dining BAR

All prices are tax included | FTREMGIFE THHA



	2026　Autmn
	PPETIZER
	シェフおすすめ
	お酒にあう料理
	Italian Classic French Fries
	イタリア人が大好きなフライドポテト　¥900
	Baguettes & Honey Creamcheese
	焼き立てチーズバケットとハニークリームチーズ　¥800
	　定番のポテトにチーズ、オイル、フライドオニオン。 　仕上げにレモン果汁をたっぷり絞ってください。
	　チーズを塗り、カリッと焼き上げたバケット。 　はちみつを加えたクリームチーズを、たっぷり塗ってお召し上がりください。

	French Fries with Spanish Richsauce 濃厚スパニッシュポテト　　　¥900
	Liver Paste with Baguettes
	レバーパテ　バゲット添え　¥900
	　なめらかでクセのないレバーパテ。
	　バケットにのせても、そのままでも◎です。
	　ニンニクベースの濃厚アイオリソースをたっぷり。 　アーモンドの食感、香りもアクセント。

	French Fries with Truﬄe Mayonnaise
	やみつきトリュフマヨネーズのフライドポテト　¥1200
	Oiled Sardine with Pepper
	オイルサーディン　　　　　　　　¥800
	　シンプルなフライドポテトに門外不出のトリュフマヨネーズ。
	　あなたも虜になります！
	　生の青唐辛子、にんにく、醤油で風味を加え、 　アツアツの缶のままご提供いたします。

	MushroomsTapas

	マッシュルームのタパス　 ¥1200
	Pinchos - Ham & Mushroom
	生ハムとマッシュルームのピンチョス　¥1000
	　厚切りバケットに生ハム、マッシュルームをオン。 　食欲をかきたてるアイオリソースが決め手です。
	　マッシュルームを⻝べやすいタパスで。始まりの一皿としてぜひっ!

	Potato Salad with “Squid Shiokara” イカの塩辛のポテトサラダ　　　¥1000
	　スモークしたジャガイモに、塩辛を加え、オトナ風にアレンジ。

	Seafood Ceviche
	魚介のセビーチェ　¥1750
	　エビ、イカ、タコの魚介に、アボガドなどの野菜を加えた、さっぱり前菜。 　

	Beef Carpaccio
	牛肉のカルパッチョ　 　　　¥2000
	　牛赤身肉をタタキにしたカルパッチョ。
	　濃厚なチーズで仕上げます。

	Fresh Fish Carpaccio
	築地・豊洲仕入れの鮮魚のカルパッチョ　¥1800~
	　築地、豊洲仕入れの本日の魚はスタッフまで。

	Chilled Tomato
	ゴロゴロ冷やしトマト　¥700
	　ミニトマトをたっぷりと使用いたしました。
	　前菜として、お口直しとして、何度でも楽しめる一品です。

	Fish ＆ Citrus Insalata
	魚介と柑橘、オリーブのマリネ　¥1700
	　魚介に柑橘の果実、オリーブを加え、ヴィネガー、
	　オイルなどで味付け。野菜とご一緒にお召し上がりください。

	Prosciutto,Ricotta Cheese & Seasonal Fruit Cold Appetizer
	生ハム、リコッタチーズと季節のフルーツの冷たい前菜　¥1500~
	　店長厳選のフルーツとリコッタチーズの相性は抜群です！
	　フルーツ、金額は日替わりです。

	Chef's Assorted Appetizers
	シェフおすすめ前菜盛り合わせ　 ¥ASK
	　内容、金額は日替わりです。
	Olives
	オリーブ　¥700
	Beef Tendon Soup 1cup
	牛すじスープ　¥350
	Italian Sundried Tomatoes Marinated in Oilイタリア産ドライトマトのオイル漬け　¥550
	Cheese


	各種チーズ　¥1200~
	Ham, Salami,Prosciutto

	各種ハム　¥1000~
	French bread

	パン 1カット　¥100~
	　フレッシュ、ハード、ウォッシュ
	　生ハム、サラミ、ソーセージタイプハムなど。
	2026　Autmn


	OT APPETIZER
	シェフおすすめ
	お酒にあう料理
	Spicy Tomato Stew w/ Domestic Beef Tendons　
	国産牛すじの辛味トマト煮込み　¥1300
	Truffle-Scented Omelete Porcini Sauce
	トリュフ香るモンサンミッシェル風
	ふわふわスフレオムレツ ポルチーニクリームソース  ¥2000
	　長時間込んだ牛すじがトロトロ。
	　ポルチーニクリームソースでご用意するふわふわオムレツ。

	Shrimp & Mushroom Ajillo
	小エビとマッシュルームのアヒージョ　¥1200
	Grilled Zucchini Wrapped with Prosciutto & Parmigianos
	グリルズッキーニの生ハム巻き 手削りパルミジャーノ   ¥1300
	　定番のエビ、マッシュルームの具材でご用意。バケット追加も可。
	　ズッキーニと濃厚な生ハムとパルミジャーノの相性は抜群！

	Squid and Leafy Greens "in Zimino"
	イカと青菜の軽い煮込みインツィミーノ　¥1800
	Seafood & Vegetable Fritters
	魚介と野菜のフリット　¥1800~
	　フレッシュトマトも加えて、イカの旨味を味わう一品。
	　自家製タルタルソース&ハーブ塩で召し上がれ。

	Seasonal Seafood Sautéed in Garlic Butter
	季節魚介のガーリックバターソテー　¥2400
	Garician-style Octopus
	タコとジャガイモのガルシア風　¥1800
	　スペインバルの定番料理。
	　火入れしたタコ、ジャガイモ、パプリカパウダーは鉄則。
	　内容は日替わりです。

	Hachis Parmentier
	アッシェパルマンティエ　¥2200
	Hamburg Steak w/ Bell Peppers & Cheese Sauce
	　　　　　　チーズソースで食べるPバーグ　¥1900
	　ピーマンとミニハンバーグはご一緒に。
	　居酒屋メニューをエッセンススタイルで。
	　国産⽜すじと挽⾁、マッシュポテトのグラタン　
	　仏の代表家庭料理を当店風に。
	MashedPotatoeswithMushrooms&Gorgonzola
	きのことゴルゴンゾーラのクリームマッシュポテト　¥1900
	Zeppole
	青のりのゼッポリーニ　¥600～
	　風味豊かな、必⻝のマッシュポテト。
	中はもっちり、外はさっくりのフリットです。量の調整も承ります。



	ALADA
	Mushroom & Cheese Salad
	たっぷりマッシュルームとチーズのサラダ  ¥1300
	Greek Salad
	ギリシア風サラダ　¥1600
	　フレッシュマッシュルームにイタリア産チーズをかけ、 　レモンをしぼったシンプルな味付け。
	　ギリシアのフェッターチーズを使ったサラダ。
	　チーズ好きの方におすすめ。

	Seafood Salad
	シーフードサラダ　¥1800
	Garlic Shrimp Salad
	ガーリックシュリンプサラダ    ¥1700
	　シェフの心意気で、魚貝を使いすぎたサラダ。
	　とにかくお酒が進むエッセンス定番のサラダ。
	　たっぷりとニンニクをきいてるので、もう翌日は忘れましょう。



	AIN
	Grilled Wagyu A5 Lean Meat
	黒毛和牛赤身肉のグリル　 　　　　　¥5500~
	Wagyu A5 Loin Steak
	黒毛和牛A5ランクロースステーキ　 　　 ¥5000~
	Grilled Fresh Fish
	鮮魚のグリル　                                             ¥2800~
	Acqua Pazza with Fresh Fish
	築地・豊洲仕入れ鮮魚のアクアパッツァ　¥3500~
	　鮮魚は築地・豊洲からの仕入れ。

	Grilled Hamburg Steak
	自家製グリルハンバーグ　 　　　　　¥2400
	Grilled Pork 　/ 　Grilled Chicken 　/ 　Grilled Beef
	ポーク　  　              チキン　　　　　　　  ビーフ　　　　　　　        ¥2800 　　　　　  ¥2800　　　　　　       ¥3500
	　和牛、合挽肉を使用した” 肉感” 溢れるジューシーハンバーグ。

	Beef Stroganoff
	ビーフストロガフ 　　　　 ¥2500
	Wagyu A5 Loin Steak Sandwich
	特製ステーキサンド 　　　　　　　　　　¥7000
	　黒毛和⽜A5ランクロース肉150g使用。
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	ASTA & RISOTTO
	シェフおすすめ
	お酒にあう料理
	Kimchi Cream Pasta　
	キムクリ / キムチクリームパスタ　 　　　 　　 ¥1700
	Garlic Fettuccine Japanese-style
	和風ガーリックフェットチーネ　　　　　　　   ¥1800
	Kimchi Napolitan　
	ナポキム / キムチナポリタンパスタ.        　           ¥1700
	Lemon Cream Fettuccine w/Shrimp & Scallops
	エビとホタテのレモンクリームフェットチーネ   ¥1800
	Rich Creamy Pasta w/ Lots of Tomato
	どっさりトマトの濃厚クリームパスタ          ¥1700
	Garlic Carbonara Japanese Style
	和風ガーリックカルボナーラパスタ 　　　　　  ¥1700
	Bacon Arrabbiata Pasta
	ベーコンのアラビアータパスタ                             　¥1700
	Spicy Cream Fettuccine with Fresh Aonori Seaweed
	生青のりの辛味クリームフェットチーネ　           ¥1800
	Squid Ink ＆ Anchovy Pasta
	いか墨とアンチョビのパスタ　 　　　　　　　  ¥1700
	Squid & Spinach Aglio Olio Pasta
	イカとほうれん草のアーリオオーリオパスタ 　 ¥1700
	Pasta With Bottarga & Gabbage
	からすみとキャベツのパスタ　 　              ¥1700
	Tomato Stew Pasta with Beef Tendon & Minced Meat
	ミートマ / 国産牛すじと挽肉のトマト煮込みパスタ　¥1700
	Clam & Fresh Tomato Pasta
	アサリとフレッシュトマトパスタ                             ¥1700
	Luxury Mushroom Pasta with Butter & Soy sauce
	贅沢きのこの焦がしバター醤油パスタ　   ¥1700
	Mushroom & Anchovy Cream Pasta
	マッシュルームとアンチョビのクリームパスタ  ¥1700
	Seasonal Special Pasta
	季節のスペシャルパスタ　                                     　¥2000～
	Special Bottarga & Seafood Risotto
	自社仕込みカラスミを添えた魚介のイカ墨リゾット 　¥2650

	ESSERT
	Today's Dessert
	本日のデザート　¥550～
	Retro Pudding
	レトロプリン　¥750
	　日替わりで様々な種類をご用意しています。 　内容、金額はスタッフまでお尋ねください。
	　見た目はシンプルだけど、奥深いデザート。 　ほろ苦さとクリーミーさが絶妙。

	Coﬀee (Hot/Ice)
	コーヒー　 　　　　　　　   ¥600
	Tea (Hot/Ice)
	紅茶　 　　　　　　　　　   ¥550
	Organic Herb Tea
	オーガニックハーブティー    ¥550
	Seasonal Dessert
	季節のデザート　¥700
	シェフおすすめ食材の季節限定デザート。
	内容はスタッフまでお尋ねください。
	Weekday １７:００~２３:００ (L.O. ２２:００)
	Saturday  １７:００~２２:００ (L.O. ２１:００)



